
健康診断時の新型コロナウイルス感染予防対策のための注意事項 

                                    保健室 

医師会健診センターの感染予防対策についての通知 

【健康診断受診前】 

◎ 下記に当てはまる場合は健診を受けられません。 

・37.5℃以上の熱がある学生、平熱よりも体温が高い学生 

（必ず体温測定してきてください） 

・風邪症状（咳・咽頭痛・鼻汁・鼻閉・関節痛・筋肉痛など）、呼吸困難、下痢・嘔吐・吐き気や 

 強い倦怠感、味覚・臭覚の異常などの症状がある学生 

・明らかな誘因なく、４～5 日持続する下痢等の消化器症状のある学生 

・過去２週間以内に 37.5℃以上の熱があった学生 

・２週間以内に海外渡航歴のある方及びそれらの方と家庭・学校等で接触歴のある学生 

・２週間以内に新型コロナウイルスの患者やその疑いがある患者と接触歴がある学生 

・新型コロナウイルス患者に濃厚接触の可能性があり、待機期間内（自主待機含む）の学生 

 【健康診断受診時】 

・必ずマスク着用で受診してください。 

・健診前に手洗いをし、会場に入る前にアルコールで手指消毒してください 

・換気のため室温がさがる恐れがあるので、必要な学生は羽織るものを持参してください。 

・レントゲン車は３密を避けるため、待ち時間が長くなる場合があります。 

 女子学生は事前に着替えを済ませて受診してください。 

 （プリントやボタン等のついた衣服、ブラジャー等の下着は外してください） 

・受診中は他の学生との距離を保ち、会話を控えてください。 

＊上記について守られない場合は、健診を延期・中止する場合がありますので注意してください。 

 

【各健診での注意事項】 

聴力検査 

・５人ずつ入室し、実施します。聴力検査が終了した学生は、自分が触れた部分を設置してあるシート

で消毒してください。 

・消毒している間に次のグループが入室し、検査を実施します。（2 台で検査します） 

心電図 

・５人ずつ入室し実施します。看護師の誘導に従ってください。 

・枕の部分に当てるキッチンペーパーを渡しますので、検査台に乗る際に自分で敷いてください。終了

後キッチンペーパーは、ゴミ箱に破棄してください。 

・女子学生は体の上にかけるバスタオルを各自持参してください。 

 

☆消毒等で健診時間が前後することがあります。 

 待ち時間は他の学生と距離をとり、私語は控えてください。 


