
アロマが脳に効くってホント？

～アロマによる

脳の反応を見てみよう～

令和3年度
釧路高専
公開講座

日時：2021年11月27日(土) 13：30～15：00
会場：釧路高専創造ラボ室D
定員：12名（申込先着順） 締切：11月24日（水）
講師：渡邊 駿

(釧路工業高等専門学校創造工学科電子工学分野助教)

昔から香りを身につける習慣がありました。
体臭を隠すため、異性を惹きつける効果、精神の安定、、、。
香りが心身に色々な作用をもたらすのはどうしてでしょう？
嗅覚と脳の進化の歴史を紐解きながら、脳の機能と仕組みに
ついてふれてみませんか？

<プログラム>
前半：アロマとその効果について

どうして香りで心身に色々な影響が起こるのか
嗅覚と脳の進化の歴史について

後半：香りと脳のつながりについて
アロマによる脳活動の変化を脳波センサで見てみましょう！

申込方法

①下記のお申込みフォームから ②メールから

kenkyu@kushiro-ct.ac.jp

お名前(ふりがな），住所，電話番号を

お知らせください。

独立行政法人国立高等専門学校機構

釧路工業高等専門学校
〒084-0916 釧路市大楽毛西2丁目32番1号

担当：総務課 研究協力係

電話：0154-57-7216

主

催

～新型コロナウィルス感染症予防対策について～
最大限の留意をはらい開催いたします。状況を踏まえ中止することもござい
ますのでご了承ください。また，当日は以下の点につきまして，ご協力をお
願いいたします。

マスクの着用 / 体温計測 /

会場への立入りの前の手指消毒

なお，発熱など，体調が優れない方は受講をご遠慮ください。


