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心臓検診（心電図）について 

 

     

 １． 留意事項  

 

（１） 当日は動きやすい服装で登校してください。 

     ※検査は手首・足首を出しますのでストッキングやタイツは着用しないでください。 

  （２） 女子は各自バスタオルを持参してください。 

  （３） 男子と女子は分けて実施します。看護師の指示に従ってください。 

 

 ２． 実施方法  

 

  （１） 指示された番号の台に、仰向けになって横たわり、Ｔシャツを首まで上げて胸を出す。 

  （２） 係の人に胸、手首、足首に器具をつけてもらい、検査を受ける。 

 

 ３． その他 

 

  （１） 健診の結果は、後日、精密検査の対象者のみ通知します。 

  （２） 検査当日、受診出来なかった場合は、釧路市医師会健診センター（Moo５階）で受診すること 

ができます。受診可能日時等対象者には別途通知します。 

     この際、費用はかかりません。（交通費は自己負担になります。） 

 

 


