
　　　　釧路工業高等専門学校

保健室

は、早めに医療機関を受診してください。その際の医療費は自己負担となります。

健診項目 学　　年 健診場所

5年生

4年生

専攻科１.２年

3年生

5年生

専攻科2年

新留学生・1年1組

1年2組

1年3組

1年4組

新留学生・1年生

5年生

専攻科2年

身体計測
（聴力検査あり）

1年生

4年生

2年生

専攻科1年

検尿１次検査 全学生 正面玄関ホール

1年生

2年生

3年生

１年１組２組３組

１年４組・２年生

内科検診 3年生 小会議室

検尿2次検査 該当者 保健室前

☆2次検尿該当者には保健室から連絡があります。4月26日（金）の2次検査を受けてください。

☆月経中の女子学生は、必ず看護師に報告してください。

＊健診日に受診しなかった場合、身体計測・視力検査以外の検査項目は各自で病院受診が必要です（自費受診）

＊検査日時・注意事項等を十分確認の上、受診してください。

4月8日（月）

身体計測
（聴力検査なし）

登校時

4月9日（火）
胸部レントゲン

身体計測
（聴力検査あり）

心電図

内科検診

13：10～13：50

13：55～14：35

13：00～14：30

会議室

4月26日（金） 登校時

☆詳しい健診時間割は、教室掲示および掲示板・寮掲示板でお知らせします。

4月12日（金） 13：00～14：40

13：10～15：05

9：00～10：45

10：45～12：00歯科検診

4月10日（水）

内科検診

☆1年生は教室に集合し、担任の誘導で各会場に向かうことを想定し10分余裕をもたせています。

小会議室

15：15～15：25

大ゼミ・中ゼミ

小会議室

14：05～15：25

15：25～15：35

13：10～14：50

14：50～16：35

14：05～15：15

14：40～15：15

15：20～16：00

15：15～15：25

10：50～12：10

2024年度　定期健康診断のお知らせ

学校保健安全法に基づき、下記の通り健康診断を行います。健康診断を受診しなかった場合は、

各種行事参加の健康証明および健康診断票は発行できませんので、必ず受診してください。

 健康診断の結果、受診の必要性がある場合は文書でお知らせします。再検査や治療が必要な場合

健診日 時　　間

正面玄関前

13：10～14：10

13：00～14：05

14：10～15：15

14：30～15：55

15：55～16：25

大ゼミ・中ゼミ

会議室

13：00～14：05



１．検査内容

　下記の通り実施します。

２．持ち物

　検査の際は、手荷物をできるだけ少なくし、貴重品は手元で自己管理してください。

・健康診断記録用紙

※記名して持参してください。測定値を記入してもらいます。

・眼鏡（コンタクトの人は装着したまま検査します）

・胸部レントゲン検査受診票に必要事項を記入し検査技師

　に提出してください。

・ロゴのない無地のTシャツ等を着用してください。

・ヘアゴム（髪の長い人は肩より上で束ねる）

※ 受診時はマスクを着用してください。

各クラスの健診時間・会場、注意事項等はteamsでの周知および各教室に掲示しますので必ず確認し指
定された日時で受診してください。

身長・体重・視力・聴力

胸部レントゲン

心電図 ・女子は検査中に上半身にかけるバスタオル

歯科検診 １・２・３年
歯磨きをしてから受診してくださ
い。

検査項目 持ち物

心電図 1年生・新留学生
手首・足首に器具を装着して検査し
ますのでストッキングやタイツは着
用しないでください。

内科検診 全学生
胸部に聴診器を当てて胸と肺の音を
確認します。Tシャツ等着脱しやす
いものを着用してください。

胸部レントゲン
1・5年

専攻科2年・新留学生

無地のTシャツを着用または持参し
てください。会場での貸し出しはあ
りません。
詳細は、「胸部レントゲン撮影にお
ける服装」を確認してください。

聴力
１・３・５年
専攻科2年

中間尿を採取してください。
外部委託での検査のため検査当日以
外に検体を提出しても検査が出来ま
せん。必ず指定された日時に提出し
てください。

全学年検尿（蛋白・糖・潜血）

検査項目 対象学年 注意事項等

身長・体重・視力 全学年
眼鏡・コンタクト使用者は矯正視力
を計測します。コンタクトレンズは
装着して来てください。

※


